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Das Rad der Gewalt und Kontrolle (Pence & Paymar, 1993) ist aus den Reformen
und Massnahmen des amerikanischen Projekts Domestic Abuse Intervention Project
(DAIP) aus Duluth in Minnesota USA - einem Institutionen Utbergreifenden Projekt
gegen Gewalt an Frauen, welches vom National Center on Domestic and Sexual
Violence produziert und bekannt gemacht wurde hervorgegangen.

Dieses Modell wurde national und international, so auch in Basel-Stadt in den 90er-
Jahren vorgestellt, und mit Mitarbeiterinnen des Frauenhaus Basel-Stadt, der
Frauenhaus-Beratungsstelle sowie in der Thematik Gewalt in Beziehungen
engagierten Personen und Fachstellen diskutiert.

Seither sind uber 20 Jahre (ausgehend vom Jahr 2017) gepragt von starkem
Engagement verschiedenster Personen und Fachstellen vergangenen. "Hausliche
Gewalt" wurde zu einem klar definierten und verbindlich verabschiedeten Begriff. Die
Informationsvermittiung an Betroffene, Fachpersonen wurde vorangetrieben,
Forschungen in Auftrag gegeben, ein soziales Trainingsprogramm fur Gewalt
Ausuibende lanciert, Aktionen fiir die Sensibilisierung der Offentlichkeit durchgefiihrt
und ein Gesetzestext ausgearbeitet.

Heute gilt Hausliche Gewalt als Offizialdelikt.

Das Rad der Gewalt und Kontrolle

vermittelt Beispiele dazu wie sich hausliche Gewalt manifestieren kann. Die Beispiele
in diesem Modell beziehen sich wohl auf mannliche Tatpersonen und weibliche
Opfer, kénnen jedoch auch unter dem Aspekt "weibliche Tatperson / méannliches
Opfer" gesehen werden. Denn: Auch Manner kbnnen Opfer hauslicher Gewalt sein
oder werden.
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Abstreiten,
Bagatellisieren
Misshandlungen abstreiten
oder verharmlosen. Der
Frau die Schuld
zuschreiben

Benutzen der Zwang, Drohung

Kinder Drohungen
Kinder gegen die ausstossen. Frau
Mutter ausspielen; zu verletzen. Die
Besuchsrecht fr Kinder zu toten.
Drohungen Sie zwingen, die
beniitzen; Anzeige zuriick-

Kinder entflihren zuziehen.

Rad
der

Einschiichterung
Durch Blicke und Gesten;
durch Schreien, Toben;
zerstoren von personlichen
Eigentum; Waffen

Ausniitzen mannlicher
Privilegien

Frau wie eine Dienerin
behandeln; sich tyrannisch
benehmen; Entscheidungen
alleine treffen.

Gewalt

Okonomische Isolation, stindige

Gewalt ausiiben Kontrolle

Ihr nicht erlauben, Was sie tut; mit wem
zu arbeiten,; sie sie spricht; verbieten
muss um Geld von Aussenkontak-
bitten; ihr Geld ten; Isolation von
wegnehmen, wenn Freundinnen und

sie selbst verdient Verwandten

Psychische Misshandlung
Abwertende Kommentare, die
das Selbstvertrauen zerstoren;
Beschimpfungen; sie fur
verrickt erklaren
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Power AND CoONTROL WHEEL

hysical and sexual assaults, or threats to commit them, are the most apparent forms of domestic violence and are usually

the actions that allow others to become aware of the problem. However, regular use of other abusive behaviors by the
batterer, when reinforced by one or more acts of physical violence, make up a larger system of abuse. Although physical as-
saults may occur only once or occasionally, they instill threat of future violent attacks and allow the abuser to take control of
the woman's life and circumstances.

he Power & Control diagram is a particularly helpful tool in understanding the overall pattern of abusive and violent be-

haviors, which are used by a batterer to establish and maintain control over his partner. Very often, one or more violent
incidents are accompanied by an array of these other types of abuse. They are less easily identified, yet firmly establish a pat-
tern of intimidation and control in the relationship.

VIOLENCE

COERCION \
AND THREATS: INTIMIDATION:

Making her afraid by

Making and/or carry- using looks, actions.

ing out threats to do - ashi
something to hurt her. d;:.d gcsllgr'cs. S'.“‘,“' 'ng
Threatening to leave her,|  tings: Lxroygng is)
commit suicide, or report pDr.oprtrty. busing pets.
her to welfare, Making SEIAYME weapons,
her drop charges.
Making her do illegal
things.

MALE PRIVILEGE:
Treating her like a servant: making
all the Eig decisions, acting like the
“master of the castle,” being the

one to define men’s and women’s
roles.

EMOTIONAL ABUSE:
Putting her down. Making her
feel bad about herself.

Calling her names. Making her
think she's crazy. Playing mind
games, Humiliating her.
Making her feel guilty.

POWER
AND
CONTROL

ECONOMIC ABUSE:
Preventing her from gettin

or keeping a job. Making her
ask for money. Giving her an
allowance. Taking her money.
Not letting her know about or
have access to family income.

ISOLATION:
Controlling what she does.
who she sees and talks to,
what she reads, and where
she goes. Limiting her
outside involvement.
Using jealousy to justify
actions.

USING CHILDREN: MINIMIZING, DENYING,
Making her feel guilty AND BLAMING:
about the children. Using | Making light of the abuse

the children to relay and not taking her concerns
messages. Using about it seriously. Saying
visitation to harass her. the abuse didn't happen.
Threatening to take the Shifting responsibility for
children away. abusive behavior. Saying

she caused [t,
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